
 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Orechy,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

01.08.2019 Štvrtok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

31.07.2019 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

30.07.2019 Utorok 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

29.07.2019 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 04.08.2019 29.07.2019 

Pol.ragú *, Kur.zaprávané *, Cestoviny * 

Pol.ragú *, Kur.paprikáš zo stehna *, Cestoviny * 

Pol.ragú *, Kur.zaprávané *, Cestoviny * 

Pol.hrachová s opr.žem. *, Šúľance s makom *, Chlieb *, Čierna káva * 

Pol.hrachová s opr.žem. *, Hov.na červ.zel. paprike *, Zem.kaša *, Šalát ľadový *, Nápoj *, Chlieb * 

Šunka *, Syr trojuh. *, Paprika zelená *, Džús *, Chlieb *, Jablka * 

Pol.z kostí s niť. *, Filé pečené*, Zem.kaša *, Kompót * 

Pol.z kostí s niť. *, Morč.rezeň so syrom *, Zemiaky *, Šalát uhorkový * 

Pol.z kostí s niť. *, Filé s bešamel. *, Zem.kaša *, Kompót * 

Pol.z kostí s peč.hal. *, Špagety s brokol.-smotanovou omáč. *, Nápoj * 

Pol.z kostí s peč.hal. *, Zemiakový šalát *, Filé vyprážané so sezam.*, Nápoj * 

Brav.prírodné *, Kompót *, Zem.kaša *, Džús *, Jablka * 

Pol.zem.kyslá *, Brav.plátok s vajcom *, Ryža *, Šalát mrkvový  * 

Pol.zem.kyslá *, Brav.závitok so špen.a syr *, Ryža *, Šalát mrkvový  * 

Pol.zem.kyslá *, Ryža *, Šalát mrkvový  *, Brav.prírodné * 

Pol.fazuľová kyslá *, Parené buchty s kakaom *, Chlieb * 

Pol.fazuľová kyslá *, Šalát paradajkový *, Rizoto kuracie so syrom *, Chlieb *, Nápoj * 

Brav.košarnicky rezeň *, Zem.kaša *, Šalát miešaný  *, Keks *, Jablka * 

Pol.bulharská *, Kur.prírodné *, Zelenina dusená *, Bezlepková cestovina * 

Pol.bulharská *, Knedľa kys. *, Hov.varené *, Omáčka paradajková * 

Pol.rasc.s vaj. *, Kur.prírodné *, Zelenina dusená *, Tarhoňa * 

Pol.rasc.s vaj. *, Prívarok šalátový *, Vajce 2ks *, Chlieb *, Nápoj * 

Pol.rasc.s vaj. *, Šalát cvikľový *, Brav.stroganov *, Tarhoňa *, Chlieb *, Nápoj * 



 

18.07.2019 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Horčica a výrobky z nej A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

04.08.2019 Nedeľa 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

03.08.2019 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

02.08.2019 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZV1 

Jedálny lístok 
- 04.08.2019 29.07.2019 

Párky *, Chlieb *, Horčica *, Syr trojuh. *, Jablka *, Keks * 

Pol.z kostí s niť. *, Hov.sviečková na smotane *, Bezlepková cestovina * 

Pol.z kostí s niť. *, Brav.švajčiar.rezeň*, Zem.kaša *, Šalát mrkvový  * 

Pol.z kostí s niť. *, Hov.sviečková na smotane *, Žemľová knedľa * 

Pol.z kostí s niť. *, Kur.vypraž.steak *, Zem.kaša *, Šalát miešaný  *, Nápoj * 

Karbonátok vyprážaný *, Džús *, Jablka *, Chlieb *, Paradajková kapusta * 

Pol.hrášková s lievankou *, Brav.debrecínske *, Bezlepková cestovina *, Šalát cvikľový * 

Pol.hrášková s lievankou *, Kur.v čínskej zelenine *, Ryža * 

Pol.zel.s krup.hal. *, Brav.debrecínske *, Tarhoňa *, Šalát cvikľový * 

Pol.hrášková s lievankou *, Morč.toskánske*, Zemiaky opekané  *, Chlieb *, Nápoj * 

Hov.kotlíkový guľaš *, Jablka *, Keks *, Chlieb * 

Pol.gulášová *, Rizoto morčacie so syrom *, Šalát mrkvový  * 

Pol.gulášová *, Pangasius na paradajkách *, Zemiaky opekané  * 

Pol.gulášová *, Rizoto morčacie so syrom *, Šalát mrkvový  * 

Pol.boršč *, Tuniakové fašírky *, Zemiaky *, Šalát mrkvovo-ananásový *, Nápoj *, Chlieb * 

Pol.boršč *, Kur.stehno plnené *, Slovenská ryža *, Šalát mrkvovo-ananásový *, Nápoj *, Chlieb * 

Rizoto kuracie so syrom *, Jablka *, Keks *, Šalát uhorkový * 


